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 Przewodnik dla uczestników 

Dołączanie do spotkania Microsoft Teams (jako gość)   
 

Proszę pamiętać, że jeśli jesteś uczestnikiem WEA, zalecamy zalogowanie się do Teams przy 
użyciu swoich danych logowania WEA. Jeśli tego nie zrobisz, Twój dostęp do funkcji w Teams 
(czat, Whiteboard itp.) będzie ograniczony. 
Aby uzyskać pomoc dotyczącą logowania jako uczestnik, zapoznaj się z naszym 
przewodnikiem dla uczestników WEA.  

Link do spotkania 
Otrzymasz link do spotkania w Teams z wyprzedzeniem. 
Należy pamiętać, że poniższe instrukcje mogą się nieznacznie 
różnić w zależności od używanego urządzenia oraz wersji 
Microsoft Teams (aplikacja komputerowa, przeglądarka lub 
urządzenie mobilne). 

 

Jeśli korzystasz z laptopa lub komputera stacjonarnego 
(Windows / Mac) 
Opcja A: Dołącz za pomocą aplikacji Teams (zalecane) 
Jeśli nie masz aplikacji Teams: 
Przejdź do: https://teams.microsoft.com/downloads 

Pobierz aplikację komputerową (Windows lub Mac) 
Otwórz plik i postępuj zgodnie z instrukcjami instalacji 

✅ Możesz korzystać z Teams za darmo bez tworzenia konta 

(dołączając jako gość). 

 

Jeśli korzystasz z laptopa lub komputera stacjonarnego 
(Windows / Mac) 
Jeśli masz już aplikację Teams: 
● Kliknij w link do spotkania 

● Wybierz „Otwórz Microsoft Teams” 
● Aplikacja uruchomi się automatycznie 

● Kliknij „Dołącz teraz” 
● Zostaniesz przeniesiony do poczekalni, gdzie zaczekasz, aż 
prowadzący wpuści Cię na spotkanie. 

 

Jeśli korzystasz z laptopa lub komputera stacjonarnego 
(Windows / Mac) 
Opcja B: Dołącz przez przeglądarkę (bez pobierania) 
● Kliknij link do spotkania 

● Wybierz „Kontynuuj w tej przeglądarce” 
● Zezwól na dostęp do kamery i mikrofonu 

● Wpisz swoje imię i nazwisko (jeśli nie jesteś zalogowany) 
● Kliknij „Dołącz teraz” 

● Zostaniesz przeniesiony do poczekalni, gdzie poczekasz, aż 
prowadzący wpuści Cię na spotkanie. 
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 Jeśli używasz urządzenia z systemem Android (Samsung, 

Google itp.) 

• Przejdź do aplikacji Google Play 

• Wyszukaj aplikację Microsoft Teams 

• Zainstaluj aplikację 

• Aby dołączyć do spotkania, kliknij w link do spotkania 

• Wybierz „Dołącz jako gość” (lub zaloguj się, jeśli posiadasz 
już konto) 

• Wpisz swoje imię (jeśli nie jesteś zalogowany/a) 

• Zezwól na dostęp do kamery i mikrofonu 

• Kliknij „Dołącz teraz” 

• Zostaniesz przeniesiony/a do poczekalni, dopóki 
prowadzący nie wpuści Cię do spotkania. 

 

Jeśli używasz urządzenia Apple (iPhone / iPad) 

• Przejdź do App Store. Wyszukaj i zainstaluj aplikację 
Microsoft Teams 

• Aby dołączyć, kliknij link do spotkania 

• Aplikacja Teams otworzy się automatycznie 

• Wybierz „Dołącz jako gość” (lub zaloguj się, jeśli wolisz) 

• Wpisz swoje imię 

• Zezwól na dostęp do kamery i mikrofonu 

• Kliknij „Dołącz teraz” 

• Zostaniesz przeniesiony/a do poczekalni, dopóki 
prowadzący nie wpuści Cię do spotkania 

 

Przed dołączeniem (na wszystkich urządzeniach) 
Zezwól na dostęp do: 
● Mikrofonu 
● Kamery 
Użyj słuchawek, jeśli to możliwe, aby uzyskać lepszą jakość 
dźwięku 
Przydatne wskazówki 
● Użytkownicy laptopów: Użyj Microsoft Edge lub Google 
Chrome, aby przeglądarka działała najlepiej 
● Użytkownicy urządzeń mobilnych: aplikacja zapewnia najlepszą 
jakość 
● Upewnij się, że masz stabilne połączenie z internetem 
● Dołącz kilka minut przed oficjalnym rozpoczęciem spotkania 

 

 
 
 


