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外部參與者指南 

加入 Microsoft Teams 會議（以訪客身份） 

請注意，如果你係 WEA 學員，我哋建議你使用 WEA 嘅登入資料登入 Teams。否則，你喺 

Teams 入面使用各項功能（例如聊天、白板等）會受到限制。 

如果需要有關學員登入嘅協助，請參考我哋為 WEA 學員提供嘅指南。 

會議連結 

你將會提前收到 Teams 會議連結。 

請注意，以下指示可能會因應你使用嘅裝置同 Microsoft Teams 

嘅版本（桌面應用程式、瀏覽器或流動裝置）而略有不同。 

 

如果你使用手提或桌面電腦（Windows / Mac） 

選項 A：使用 Teams 應用程式加入（建議） 

如果你未有安裝 Teams 應用程式： 

前往：https://teams.microsoft.com/downloads  

下載桌面應用程式（Windows 或 Mac） 

開啟檔案並按照安裝步驟進行安裝 

✅ 你可以在沒有帳戶嘅情況下免費使用 Teams（以訪客身份加入

）。 

 

如果你使用手提或桌面電腦（Windows / Mac） 

如果你已經安裝咗 Teams 應用程式： 

• 點擊會議連結 

• 選擇「Open Microsoft Teams」 

• 應用程式會自動開啟 

• 點擊「Join now」 

• 喺導師批准你進入會議之前，你會進入等候室 

 

如果你使用手提或桌面電腦（Windows / Mac） 

選項 B：透過瀏覽器加入（無需下載） 

• 點擊會議連結 

• 選擇「Continue on this browser」 

• 允許存取鏡頭同麥克風 

• 輸入你的姓名（如果未登入） 

• 點擊「Join now」 

• 喺導師批准你進入會議之前，你會進入等候室 

 

https://teams.microsoft.com/downloads
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如果你使用 Android 裝置（Samsung、Google 等） 

• 前往 Google Play 商店 

• 搜尋 Microsoft Teams 

• 安裝應用程式 

• 要加入會議，請點擊會議連結 

• 選擇「join as guest」（或者如果你已經有帳戶可以登入） 

• 輸入你的姓名（如果未登入） 

• 允許存取鏡頭同麥克風 

• 點擊「Join now」 

• 喺導師批准你進入會議之前，你會進入等候室 

 

如果你使用 Apple 裝置（iPhone / iPad） 

• 前往 App Store，搜尋並安裝 Microsoft Teams 應用程式 

• 要加入會議，請點擊會議連結 

• Teams 應用程式會自動開啟 

• 選擇「join as guest」（或者如果你想，可以登入） 

• 輸入你的姓名 

• 允許存取鏡頭同麥克風 

• 點擊「Join now」 

• 喺導師批准你進入會議之前，你會進入等候室 

 

加入前（所有裝置） 

允許存取： 

• 麥克風 

• 鏡頭 

如可以，請使用耳機以獲得更佳音質 

實用提示 

• 手提電腦用戶：使用 Microsoft Edge 或 Google Chrome 

可獲得最佳瀏覽器體驗 

• 流動裝置用戶：使用應用程式可獲得最佳效能 

• 確保你有穩定嘅網絡連線 

• 提早幾分鐘加入 

 

 

 

 


